
Vor der Freizeit

	Wir haben die voraussichtlichen Verhältnisse und möglichen Gefahren während 
	 der Aktivität aufgrund der Jahres- und Tageszeiten (z. B. Hitze, Kälte) besprochen.

	Besondere Sicherheitsaspekte in Bezug auf das Land/den Ort sind bedacht worden.

	Die Möglichkeiten und Herausforderungenr der Unterkunft  (Hygienemöglich-
	 keiten, Sammelplatz, Rettungswege, Gefahrenstellen, evtl. Evakuierungsort, ...) 
	 sind besprochen. 

	Die Umgebung (Meer/See, Gebirge, Gelände, Verkehr, ...) wurde gecheckt und  
	 besondere Regeln und Absicherungen sind geplant und besprochen. 

	Programmpunkte, die eine besondere Aufmerksamkeit brauchen, sind im Blick. 

	Der Zustand des Materials (Sicherheitscheck!) wurde überprüft. Besondere Lager-
	 möglichkeiten vor Ort dafür (abschließbar, wettergeschützt,..) wurden bedacht.

	Die Herausforderungen, die die Fahrten (Hinfahrt und Rückfahrt) mit sich bringen, 
	 wurden abgesprochen.

	Notwendige Kenntnisse/Fähigkeiten/Ausrüstung der Teilnehmenden(TN)/des 
	 Teams  wurden kommuniziert; eine besondere Information ging an Eltern und 
	 Gruppe  und Genehmigungen wurden eingeholt.

	Die voraussichtlich Gruppenzusammensetzung wurde im Team besprochen	
	 (Alter,  Gruppengröße, Erfahrung/Kondition, besondere Bedarfe, ...).  
	 Alle relevanten Infos  wurden abgefragt und dokumentiert (Allergien, körperliche 
	 und psychische Beein trächtigungen, Medikamente evtl. mit Kühlungsbedarf, 
	 Schwimmfähigkeiten, ...).

	Die Erfahrungen und Kenntnisse im Team sind bekannt bzw. aufgefrischt 
	 (Erste-Hilfe, Präventionsschulung, Rettungsschwimmer, Hygieneschulung,  
	 Fahrsicherheit, ...). Die  Infos über den Notfallplan wurden ans Team geben.

	 �	 Notfallkiste, Erster-Hilfe und Outdoor-Erste-Hilfe packen
	 �	 TN Infos + Notfallkontakte TN und Team, auch digital hinterlegen
	 �	 Übersichtsblatt Reisedaten zusammenstellen und auch digital hinterlegen
	 �	 Notfalltelefonnummer mit 24-Stunden-Erreichbarkeit sicherstellen
	 �	 Aushang „Handeln im Notfall” und wichtige Nummern vor Ort zusammenstellen
	 �	 Notfallvisitenkarte Team/TN mit Notnummer und Adresse Unterkunft vorbereiten

Besonders beachten (z. B. Kühlmöglichkeit Medikamente, ...): __________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________

Checkliste Notfallplanung


